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Fascinatia matematicii

Copiii mici sunt atat de fascinati de matematica, incat
incep sa insuseasca conceptele matematice de baza cu
mult inainte de a merge la scoala. Ei exploreaza
dimensiunile obiectelor, trasaturile similare si diferentele

dintre obiecte si oameni, consecutivitatea anumitor

evenimente, corelatiile spatiale si temporale. La véarsta

de trei ani copiii incep sa foloseasca cuvintele ,mai mult”, ,mai mare”, ,in dulap”, acest fapt
demonstrand ca ei au Inceput sa insuseasca concepte matematice cum ar fi volumul,

dimensiunea si amplasarea obiectelor.

Copiii invata aceste concepte prin explorarea obiectelor, folosind toate simturile.

Astfel ei invata cel mai bine — repetand experientele concrete si practice.
Matematica dezvolta la copii:

GANDIREA LOGICA SI CREATIVA
IMAGINATIA
VORBIREA
MEMORIA
Dezvoltarea COGNITIVA
SPIRITUL DE OBSERVATIE

Cum se dezvolta abilitatile matematice la copilul mic
0-1.5ani
e intelege ce inseamnd ”"mai mult” in legdturd cu mancarea si in contextul jocului
e Repeta dupa adult numararea panala s
e Sejoaca cu jucarii de diverse marimi si forme
e Ordoneaza, cu sprijin, cel mult 3 obiecte dupa marime (de la mic la mare)
e Se joaca cu jucarii de forme diferite, chiar daca nu reuseste sa potriveasca intotdeauna
formele (patratul in spatiul de forma patratului, rotundul in forma rotundului et.)
e Grupeaza, cu sprijin, obiectele dupa culoare
1.5-3 ani
e Identifica si compara cantitati: toate, mai multe, mai putine
e Utilizeaza corect cuvinte precum "mare”, “mic”, "multe”, “putine”
e Compara marimea unor obiecte familiare de acelasi fel (pantofi, gentute etc.)
e Identifica prin comparare care obiect este mai mare dintre doua obiecte de acelasi tip
e Exploreaza utilizarea unor obiecte de masurat (cantarul, diferite recipiente pentru volum
etc.)
e Potriveste forme simple in puzzle-uri cu forme sau tablite cu forme
e Identifica 2 forme geometrice (ex. cerc, patrat)



Creeaza si copiaza forme simple realizate de altii
La solicitare, grupeaza obiectele dupa un criteriu (formd, marime, culoare)
Identifica, cu sprijin, categorii de obiecte, fiinte (pisica, vulpea, cdinele sunt animale)

3-5ani

Utilizeaza numerele si numaratul in activitati cotidiene

Recunoaste, numeste si scrie unele cifre

Numara cu usurinta din memorie pana la 10

Cunoaste ordinea numerelor in sirul 1-10 (5 este dupa 4, 7 este Thainte de 9)

Utilizeaza cuvinte ce fac referinta la marime, indltime, lungime si greutate

Utilizeaza instrumente de masurare in jocuri, Tn centrul de constructii, in centrul de nisip
siapa

Estimeaza marimi, lungimi, greutati (este la fel de inalt ca si...)

Sorteaza obiectele dupa forma si culoare

Completeaza jocurile puzzle din trei sau patru piese

Identifica si numeste diferite forme geometrice: cerc, patrat, triunghi, dreptunghi
Compara forma obiectelor

Creeaza, copiaza si construieste forme

Ordoneaza formele de acelasi fel de la mici sa mari

Ordoneaza obiectele in functie de o caracteristica, utilizand incercarea si eroarea (de la
mic la mare, de la gros la subtire etc.)

Aduna laolalta obiecte care observa ca au o caracteristica in comun

Stabileste corespondenta intre obiecte cotidiene si utilizarea loc

5 -7ani

Numara cu usurinta pana la 20 din memorie

Numara 10 obiecte prin corespondenta 11la 1

Utilizeaza numere si operatii simple (am 2 bomboane si una i-o dau Angelei)

Masoara apa si nisipul utilizand diferite recipiente

Masoara, cu ajutor, ingredientele pentru realizarea unei retete

Face estimari precise ale diverselor obiecte (forma, greutate, lungime, Tnaltime) pentru a
realiza un anumit proiect de constructie (un garaj, un pod, o casuta etc.)

intelege mai bine conceptul de timp

Recunoaste corect forme in obiectele din mediul inconjurator

Combina forme geometrice pentru a realiza alte forme geometrice(2 triunghiuri pentru
a realiza un patrat, un dreptunghi)

Poate grupa obiecte diferite dupa anumite criterii: marime, culoare, forma, mai gros,
mai ung, mai greu

Sorteaza obiectele in functie de doua criterii (marime, culoare)

Clasifica obiecte Tn functie de utilizare (aparate electrocasnice, jucarii, instrumente
muzicale etc.)

Clasifica vietuitoare in functie de mediul de viata, specii

Explica de ce anumite obiecte sunt ordonate sau grupate intr-un anumit fel

Creeaza un patern.

Sfaturi pentru parinti

Puteti face multe pe parcursul fiecarei zile pentru a le oferi copiilor experientele necesare

de insusire a conceptelor matematice



e Oferiti-le copiilor posibilitatea sa compare obiecte care pot fi numarate, cum ar fi canile si
cuburile, nasturii, pietricelele precum si obiecte care nu pot fi numarate, cum ar fi nisipul si apa.

e Oferiti copilului cat mai multe posibilitati de a numara obiectele si ajutati-l, daca este nevoie, sa
rearanjeze obiectele pentru a putea fi comparate si numarate mai usor. Rugati copilul sa va
aduca un anumit numar de obiecte — 2 cani, 5 linguri. Aceasta va ajuta la automatizarea
numaratului.

e Activitatile simple, cum ar fi aranjarea mesei ii va ajuta copilului sa inteleaga notiunea de
corespondenta directd “unu la unu”.Nu va faceti griji daca copilul incurca ordinea numerelor,
daca uitd sa numeasca cu un numar anumit fiecare obiect.

e Rugati copilul sa selecteze un numar anumit de obiecte dintr-o categorie sau un numar egal de
obiecte din alta categorie si sd le plaseze impreuna: ”“la 7 cani si 7 linguri si imparte cate o cana
si cate o lingura la fiecare persoana”.

e Rugati copilul sa va ajute sa masurati diverse obiecte din casa - o masa, un raft cu carti etc.

e Toate jocurile care utilizeaza zaruri sunt extraordinare pentru a-i obisnui pe copii sa adune si sa
scada.

e Oferiti copiilor posibilitatea sa se joace cu cuburi si sa construiasca — acestea dezvolta
capacitatea de a vizualiza in spatiu si pregatesc fundamentul pentru diverse moduri de a rationa.

e Puzzle-urile, cuburile Rubick sau jocurile Lego — implica miscari de rotatie sau de apreciere a
dimensiunilor si formelor variate, il ajuta pe copil sa transforme aceasta experienta in
rationament matematic.

e Mediul inconjurator oferd nenumarate posibilitati de utilizare a numerelor. Puteti folosi orice
clipa petrecuta cu copilul in bucatarie, pe strada sau in transport pentru a-l ajuta sa se apropie si
mai mult de matematica. Cand sunteti la bucatarie il puteti ruga pe copil sa va dea 3 oua, 5
cartofi, sa numere 5 linguri de faina. Cand sunteti in strada discutati despre forma diferita a
blocurilor, despre indltimea sau latimea lor. Rugati-i sa va arate doar obiecte patrate sau
rotunde, sau sa numere cate secunde stati la semafor etc.

Puteti incuraja interesul copilului fati de matematica, oferindu-i diverse tipuri de obiecte
pentru explorare. Dupa ce copiii vor incepe sa inteleaga conceptele matematice
fundamentale,
puteti sa le consolidati cunostintele, oferindu-le ocazia sa se implice in activitati
potrivite pentru varsta lor.

12 J |J'}'_lf."j' Distractie cu numere
_ @ Pentru copiii de 3-5 ani
’ 4 Cifrele, ca si literele, pot fi sursa de distractie pentru copiii mici.
1 Mai Intdi, copiii Insusesc denumirea numerelor, apoi inteleg

semnificatia lor si incep sa le recunoasca cand sunt scrise. Pentru
ca copiii sa Invete sa socoteasca este nevoie de multa repetare, iar jocurile sunt cea mai
potrivita modalitate pentru a transforma repetarea intr-o ocupatie captivanta.

Raportarea, gruparea si marcarea

Aceste activitati le ajuta copiilor sa grupeze obiectele de aceeasi D
forma3, cu aceeasi amplasare, de aceeasi dimensiune si cu acelasi
volum.



e Puteti contribui la dezvoltarea acestei abilitati prin incurajarea copilului sa imparta
obiectele in grupuri.

e Puteti incuraja sa inteleaga notiunea de ,dimensiune relativa”, ajutandu-1 sa plaseze
obiectele in ordinea cresterii/descresterii In dimensiune.

e Obiectele ce pot fi folosite pentru activitati de raportare, grupare:

0 tacamuri din plastic

blocuri

animale mici de plus

bucati de creta

pietricele

scoici

OO0 O0OO0Oo

Recunoasterea cifrelor si a numerelor
5@
= Copiii Incep sa recunoasca numerele de la o varsta foarte frageda, in
special daca asculta poezii si cAntece cu numere sau li aud pe adulti
socotind. Mai tarziu, copiii Incep sa observe numere in discutiile auzite
si incep sa inteleaga in ce context sunt folosite numerele.

Numerele ne inconjoara

Atrageti atentia copilului la aparitia numerelor in diverse contexte, zi
de zi. Aceasta le va permite sa recunoasca numerele scrise si sa
inteleaga ca numerele au utilitate practica.

o6°1

Jocuri cu numere

Tavite pentru socotit

Folositi o tava pentru pastrat ouale sau o cutie de la prajituri, Impartita in sectii, sau tavite
de plastic. Scrieti numerele pe fundul fiecarui compartiment sau pe foite de hartie, pe care
le veti plasa in fiecare compartiment. Dati-i copilului fasole sau macaroane si aratati-i cum
sa calculeze cate obiecte trebuie sa puna in fiecare compartiment. Subliniati cifrele ,6” si
,9”, pentru a evita confuziile.

Jocuri cu zarurile

Desenati o ruta sectionata pe o foaie de hartie. Alegeti obiecte care vor fi
miscate de-a lungul acestei rute. Aruncand zarurile, se va determina, cate
sectii va trece fiecare jucator.

invatam sa socotim

+ inainte de a invita sa socoteasca, copilul trebuie si
insuseasca ceea ce Se numeste ,,corespondenta unu — la -
unu’, raportand un obiect la alt obiect sau persoani, de




exemplu, exersand asezarea tacimurilor.

+ la socotit, atingeti fiecare obiect numirat - atingerea i
permite copilului sa inteleaga ca el socoteste fiecare
obiect pe rand; incepeti socotitul doar a obiectelor de
care va puteti atinge;

+ treceti la socotitul mai multor obiecte doar dupai ce
copilul a invitat sa socoteasca pana la trei, avansand in
continuare cu cite un numair:

+ periodic, amestecati obiectele numarate, pentru a evita
intelegerea gresita din partea copilului ca fiecirui obiect
ii apartine cate un numar anumit.

Jocul ,,de-a magazinul”
Jocul ,de-a magazinul” le ofera copiilor posibilitatea sa invete sa recunoasca cifrele si sa

inteleaga semnificatia lor. Copiii pot numara obiectele, scrie preturile, iar mai tarziu - sa
adune preturile, sa calculeze restul etc.

Sortarea

Sortarea este una dintre cele mai elementare abilitati matematice. Sortarea presupune
efectuarea activitatilor simple, cum ar fi impartirea in doua gramezi a merelor si
portocalelor sau sosetelor si basmalutelor. Cand copiii sunt in stare sa adune la un loc mai
multe obiecte care trebuie sa se afle in acelasi loc dintr-un anumit motiv, ei fac primii pasi
pe calea gandirii logice si matematice.

Sortarea rufelor

Propuneti-i copilului sa sorteze rufele in diferite gramezi, de exemplu, in dependenta de
faptul, cui 1i apartine fiecare obiect - mamei, tatii sau copilului; sau sa sorteze obiectele pe
categorii: camesi, sorturi si pijamale. Lasati copilul sa sorteze sosetele pe perechi.

Mai tarziu, cand copilul dvs. va incepe sa invete sa socoteasca, rugati-l1 sa numere cate
obiecte sunt in fiecare gramada. Puteti sa-1 rugati sa numere basmalutele, sosetele si
camesgile.

Pe langa faptul ca copilul incepe sa studieze conceptele matematice, el invata si sa-si ajute
parintii, si sa fie responsabil. Nu uitati sa-i mulfumiti pentru ajutor.
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Potrivirea perechilor de obiecte

Nu puteti sa presupuneti ca copilul cunoaste numerele pana el nu se invata sa potriveasca
seturi de obiecte de aceeasi dimensiune. Daca aveti cinci cani si cinci farfurioare, atunci
fiecarei cani 1i va corespunde o farfurioara. Acest lucru este evident pentru un adult, dar
copilul trebuie sa-si dezvolte aceasta abilitate. Copiii pot crede ca unele ,cinci-uri” sunt mai
mari ca altele. De exemplu, cinci mingi de baschet pentru el sunt mai multe decat cinci
mingi de tenis.

Jean Piaget, psiholog elvetian, a remarcat ca la o varsta frageda copiii pot potrivi perechi de
obiecte In seturi daca numarul de seturi nu depaseste 5. Totusi, copiii nu sunt capabili sa
potriveasca perechile de obiecte daca exista mai mult de cinci seturi. Copiii trebuie sa
inceapa sa lucreze cu numere mici si treptat sa insuseasca si numere mai mari. Aceste
activitati de potrivire a perechilor de obiecte le ajuta copiilor sa inteleaga semnificatia
numerelor prin potrivirea seturilor de aceeasi dimensiune.

Activitatea in perechi 1

Asezarea mesei

(pentru copiii peste 5 ani)

Materiale: farfurii, cutite, furculite, linguri, servetele etc. — toate cele necesare pentru a
aseza masa

Intrebati copilul sau spuneti-i cite persoane vor sta la masa. Rugati-1 si numere farfuriile,
cutitele, furculitele, lingurile etc. care vor fi necesare pentru a aseza masa. Rugati-1 sa duca
obiectele numarate pe masa si sa le aranjeze cum trebuie. Nu uitati sa-i mulfumiti pentru
ajutor.

Activitatea in perechi 2

Lipirea timbrelor

(pentru copiii peste 5 ani)

Materiale: timbre, plicuri pe care trebuie lipite timbre

Rugati copilul sa numere plicurile pe care trebuie lipite timbre. Apoi rugati-1 sa numere
timbrele de care va avea nevoie. Dupa aceasta, copilul va lipi timbrele pe plicuri.

Continuarea activitatii

In afari de lipirea timbrelor pe plicuri, copilul poate lipi pe toate plicurile si eticheta
adeziva cu adresa dvs.
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