LED LIECHTENSTEIN
ELOPMENT

DEVI
SERVICE @




Este cunoscut faptul ca cititul la o varsta timpurie contribuie nu doar la
alfabetizare, ci, in general, la dezvoltarea multilaterala a copilului. Cititul
stimuleaza gandirea si imaginatia copilului. Vorbirea legata de citirea cartilor cu
poze a fost identificata ca o experientda de importanta majora - cheia
succeselor academice in viitor. Cititul in comun al cartilor cu poze ne ofera
posibilitati largi sa-i invatam pe copii sa vorbeasca si sa-i ajutam sa capete
deprinderi de a citi si a scrie. Atmosfera creata de cititul in comun - cand
parintii si copiii interactioneaza - i incurajeaza pe copii sa vorbeasca si le ofera
parintilor posibilitatea sa aplice strategii de invatare, descriind pozele si
reactionand la cele spuse de copil.

Lectura stimuleaza dezvoltarea holista a copilului:

VORBIREA

GANDIREA

IMAGINATIA

CREATIVITATEA

Dezvoltarea
SOCIO-EMOTIONAL

Dezvoltarea COGNITIVA
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Experimenteaza, producand sunete care imita intonatia si ritmul de vor-
bire al adultilor.

Adora sa asculte cantecelele si versurile cunoscute.

Cu placere se implica in jocuri simple cu verbalizare.

Manifesta interes fata de cartile cu subiecte cunoscute.
Imita sunetele produse de animalele din imagini.

Adora sa asculte istorioare, versuri si cantece, sa se joace cu degetele de
la méini, s studieze imaginile din cart1

inteleg ci numele lor, scris pe foaie, inseamna ceva special care se referd
anume la ei si la nimeni altul.

Folosesc cu entuziasm ustensilele de scris.

Adora sa converseze si sa li se raspunda.

Recunosc litere cand le Tntalnesc.

Inteleg ca scrisul este o modalitate de comunicare.

Adora sa dicteze scrisori si comentarii la proiectele artistice.

. inteleg ca adultii citesc de la stanga la dreapta si de sus in jos.

+ Inteleg c istorioara este cuprinsd in mare masura in cuvintele
tiparite decat in imaginile din carte.

+ Pretind ca citesc, bazandu-se pe imaginile care Ti ajuta sa aso-
cieze anumite cuvinte cu istorioarele preferate.

« Tnteleg c scrisul este folosit pentru comunicare si dlspune de
o forma specifica si de un sistem de simboluri; recunosc si pot

numi unele litere.
+ Pot scrie unele litere. Le place sa participe la jocurile care impli-
ca folosirea cuvintelor scrise si cifrelor.

Recunosc si identifica unele sunete n raport cu literele care le reprezinta.
Pot citi unele cuvinte pe litere.

Le place sa scrie si sa transmita mesajele scrise altor persoane.

Tncearca sa scrie de sine stattor, inventand propria ortografie sau res-
pectand ortografia traditionala.

Incep sa scrie cuvintele pe care le aud.

Se invata sa separe prin spatii cuvintele unul de altul.

Le place sa citeasca anume cartile preferate, carti simple cu subiect pre-
vizibil, cartile scrise de ei insisi.
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Copiii mici adora vocile
umane. Ce poate fi mai
minunat decat lectura

\ | Cultivarea dragostei pentru carte, istorisirile si scrisul
in cadrul diverselor activitati cotidiene permit ca
deprinderile de citit si scris sa se dezvolte in mod
firesc.

unei carti!

Sfaturi pentru pdrinti

Cititi-i copilului si el de mic se va face prieten cu cartea, acceptand-o ca o sursa
excitanta de lucruri noi si interesante.

Cititi-i aceeasi carte de mai multe ori - copiilor le place sa revina la cartea care le-a
placut.

Distrati-va impreuna! Copiii care indragesc cartile invata sa citeasca mai usor. Lec-
tura poate deveni o activitate deosebitd, creand o relatie afectiva pe care copilul
0va pastra pentru toata viata.

Cititi carti cu cuvinte simple, scrise lizibil si cu imagini viu colorate care sa atraga
atentia copilului.

Aratati-i copilului coperta cartii. Explicati-i cum aceasta anticipeaza despre ce este
cartea.

Ardtati-i copilului imaginile, indicati cu degetul cuvintele pe care le cititi.

Lasati-1 pe copil sa atinga imaginile cu mana, sa intoarca filele. Bebelusii au nevoie
de carti cu file groase care pot fi atinse si,,gustate”.

Discutati in baza imaginilor. Nu este necesar sa cititi cartea ca sa povestiti isto-
rioara.

,Dati viatd” povestii! Modulati vocea, folositi mimica si gesturile. incurajati copilul

sa imite sunetele pe care le produce un anumit personaj. Vorbiti despre imaginile
din carte, puneti-i intrebari de genul “Ce culoare e aceasta?” “Cate pisici sunt pe

pagina?” etc.



Repetadri de cuvinte si poezioare cu rima

Repetarea unor imbinari de cuvinte
face predictibil continutul cartii, iar
copiii mici sunt foarte curiosi sa afle
ce se va intdmplain continuare.
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Transformati lectura intr-o activitate zilnica. Alegeti o poveste in care se repeta
fraze hazlii si ritmice sau o poezie cu repetari ale imbinarilor de cuvinte.

De exemplu, cititi-i povestea,,Cei trei purcelusi”.

”
!

Lupul: ,,Purcelusule mic si scump, lasa-ma sa intru in casuta ta
Purcelusul: ,,Nici prin gand nu-mi trece”.
Lupul: ,Atunci, o sa suflu pana cand iti daram casa”.

Dupa ce lupul va sufla peste casuta primului purcelus, copilul dvs. ar putea sa do-
reasca sa spuna si el imbinarile de cuvinte/frazele care se repeta.

Cititi rar, moduland vocea, gesticulati, ldsand copilul sa inteleaga ca apreciati par-
ticiparea lui.

Puneti intrebari despre poveste. Ce se va intampla in continuare? Ce-i aceasta?

Incurajati copiii s& pretinda ca citesc, in special carti care contin repetari ale imbi-
narilor de cuvinte si poezii cu rima. Copiii care adora lectura vor memoriza unele
parti ale istorioarei sau chiar intreg continutul cartii.

Cititi poezioare scurte, cu repetari de cuvinte usor de memorizat.

Creati 0 mica biblioteca in camera copilului, astfel incat sa poata avea acces per-
K manent la carti.
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Numele copilului

‘ Utilizati numele copilului pentru a-i
trezi interesul fata de textul scris.
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Scrieti pe o foaie numele copilului.
Tn timp ce scrieti, numiti cu voce tare literele: “K.A.T.I.N.C.A”
Spuneti-i : “Uite, acesta este numele tau!”

Rugati copilul sa deseneze ceva. Aratati-i cum puteti semna lucrarea,
scriindu-i mai jos numele. In timp ce scrieti numele copilului, rostiti cu
voce tare literele.

Daca aveti litere magnetice, incercati sa formati numele copilului, pla-
sand literele pe o suprafata metalica cum ar fi frigiderul.

Scrieti numele copilului pe o fisa si lipiti-o pe usa din camera copilului
sau intr-un alt loc special.

Cand sunteti in aer liber, utilizati creta pentru a scrie pe asfalt sau utilizati
betisoare pentru a scrie pe nisipul umed.
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Afisati alfabetul intr-un loc accesibil pentru copil.
Etichetati obiectele din casa.

Cand scrieti lista de cumparaturi, o reteta sau lasati un biletel pe masa de
bucatarie, explicati-i copilului ce faceti si ce este scris pe foaie.

Lasati la indemana copilului materiale pentru scris, pentru ca el sa poata
scrie (sau sa pretinda ca scrie) liste, scrisori si meniuri.

Alcatuiti impreuna cu copilul cuvinte, utilizand litere magnetice sau alte
litere-jucarii.

Rasfoiti impreuna cu copilul carti si reviste. Cartile si revistele cu multe
imagini deseori il ajuta sa insuseasca limbajul intr-un mod placut si di-
stractiv.
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Confectionarea cartilor

Puteti incuraja dragostea
copilului pentru citit si scris,
ajutandu-I sa confectioneze
propriile carti.

Tmpartiti in jumétate mai multe foi de hrtie, perforati-le la marginea indoita si
treceti prin cele doua gauri o panglica sau o sfoara.

Includeti desene sau fotografii ale rudelor, prietenilor, animalelor de casd, jucariilor,
dormitorului, obiectelor preferate, zilelor de nastere sau altor sarbatori, bucatelor
preferate.

Decupati din reviste si ziare imagini la 0 anumita tema preferata: magini, animale,
mancare. Incleiati-le pe foile din carte si scrieti sub ele cu litere de tipar denumirea
obiectelor respective.

Adunati imagini ale obiectelor de diferita forma. Grupati pe pagina obiectele de
aceeasi forma. Folositi aceeasi strategie si pentru diferite culori.

Daca copilul manifesta interes fata de scris, ajutati-l sa compuna o istorioara si
scrieti-o. In continuare, copilul poate sa ilustreze propria istorioara.

Propuneti-le copiilor o activitate creativa - o carte ilustrata pentru fratiorul sau
surioara mai mica.




Pentru viitorul succes al copilului in
lumea moderna a cunoasterii, cu volumul
informational in crestere rapida, este
absolut necesar ca acesta sa fie un cititor
competent si analitic.

Pentru copiii de 0-6 luni alegeti: Ajutati-1, incepand cu cea nai frageda varsta, sa-si dezvolte in acest scop abilitatile

si atitudinile de baza necesare:

+ Carti cu imagini simple si clare, viu colorate o } ;
. Sa citeasca cu placere.

+ (Carti cu pagini groase care sunt usor de intors si rezistente

[EEN

+ Carti placate cu panza sau folie de plastic, care sunt usor de spalat 2. Sa asculte istorioarele citite cu voce tare.
Pentru copiii de 6-12 luni alegeti: 3. Sa citeascd aceeasi carte preferata de foarte multe ori la rand.
- . ) . — y 4. S& fie Tnconjurat de carti, cuvinte si litere.
+ Carti cu pagini din carton sau plastic gros, cu imagini ale altor copii o .. i _
+ Carti mici cu foi groase care pot fi atinse si,,gustate” 5. Sa inteleaga ca omul citegte cu un anumit scop.
« Carti cu fotografii ale obiectelor cunoscute, de exemplu, ale mingilor 6. Sa inteleaga ca orice carte contine un subiect.
sau sticlelor 7. Sa inteleaga cé orice carte are inceput, mijloc si sfarsit.
Pentru copiii de 12-24 luni alegeti: 8. Sa observe adultii care citesc cu placere carti, reviste si ziare.
+ Carti mari cu foi groase care pot fi purtate in brate prin casa 9. Sa se aventureze in lumea cuvintelor.
+ Carti cu imagini ale copiilor in situatii cunoscute, de exemplu, copii 10. Sa recunoasca cuvintele si semnele.
dormind sau jucandu-se 11. Sa citeasca cuvantul, amintindu-si cum se citeste fiecare litera si studiind imagi-

+ Carti de citit inainte de culcare - carti de noapte buna nea aliturati.
+ Carti cu mesajele,,Pa-pa”si ,,Salut”

+ Carti cu numai cateva cuvinte pe fiecare pagina
+ Carti cu poezioare simple sau text previzibil

+ Carti cu animale

13. Sa faca presupuneri si sa le argumenteze.
14, Sa foloseasca cunostintele si experienta dobandite.
15. Sa determine legaturile cauza si efect.

i 12. Sa se corecteze singur cand greseste.
g3
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Pentru copiii de 2-5 ani alegeti:

‘.. . 16. Sa raspunda la intrebarea: ,,Cum crezi, ce se va intdmpla mai departe?”.
« (Carti cu povesti

+ Carti despre copii care arati ca ei i se poarti ca ei 17. Sa povesteasca istorioarele cu propriile cuvinte.
+ Carti despre prietenie 18. Sa observe cu placere structurile/modelele repetate.
+ Carti despre vizita la medic sau despre gradinita 19. S& ,citeascd printre randuri” si sa determine legéturile: ,Acesta este exact ca §i...”

+ Carti despre frafi si surori _ o ) sau,, Totul va deveni lipicios din cauza mierii”.
+ Carti cu text simplu care poate fi memorizat si citit de copii
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Este suficient doar sa-i citim cartea copi-
lului?

Este important sa-i cititi copilului. Totusi, n scopul
dezvoltarii vorbirii, va recomandam sa cititi putin si sa
ascultati mult! Pentru unii adulti este foarte dificil sa se
abtina de la citit cand au in mana o carte. Din acest motiv,
este important sa va controlati, intrucat doar citirea textului
nu i ofera copilului sansa sa vorbeasca. Folositi strategiile:
Comenteazd, Intreabd si Raspunde, adaugénd informatie
suplimentara. Unii copii insista sa li se citeasca textul, in
special daca este cartea preferata. Puteti sa alternati cititul
cu discutarea pozelor. De regula, copiii dau de stire cand
vor sa li se citeasca si cand vor sa discute. Din cartea ce
contine mult text, i-ati putea citi cateva propozitii, iar apoi
sa discutati pozele. Ideea de baza este sa-i oferiti copilului
posibilitatea de a vorbi.

De ce este atat de important ca de la o varsta
cat mai frageda copiii sd aibd acces la carti si
sa asculte cum adultii le citesc?

Studiile au demonstrat ca copiii, ai caror parintii le-au citit
cu voce tare, invata mai usor sa citeasca, iar expunerea

copiilor de varsta mica la texte tiparite este un element
important al dezvoltarii abilitatii de a citi si a scrie.

Care carti sunt cele mai bune?

Fiecare copil are propriile preferinte. Principalul este sa-i
fie interesanta cartea. Este bine sa aveti la dispozitie mai
multe tipuri de carti cu subiecte si poze diverse: carti
cu multd actiune, carti cu un subiect interesant, carti cu

D

informatii, carti cu poze simple si carti cu imagini detaliate,
carti fara cuvinte si carti cu text simplu. De regula, cartile cele
mai putin utile sunt cele cu literele alfabetului sau cu cifre,
ntrucat acestea nu incurajeaza discutiile.

Care este timpul cel mai potrivit pentru lectu-
ra cartilor?

Cea mai potrivita este perioada linistita a zilei, cand nimic
nu va distrage. Acasa, cel mai potrivit timp este nainte de
culcare. La gradinita, timpul cititului poate deveni o parte
obisnuita a programului zilnic, dupa dejun sau pranz, cand
copiii sunt gata pentru activitati mai linistite.

Cat timp trebuie sa dureze lectura cartii?

Durata acestei activitati depinde de interesul copilului, de
faptul cum se simte si de ceea ce se intampla prin apropiere.
S-a constatat ca, in general, cel putin un sfert de ora este
durata potrivita pentru astfel de activitati.

Ce e de facut daca copilul insista sa priveasca
pozele incepand cu sfarsitul cartii sau vrea sa
treaca peste cateva pagini?

Lasati copilul sa decida. Scopul dumneavoastra este sa-I
faceti pe copil sa vorbeasca, asa ca incepeti sa vorbiti despre
ceea ce il intereseaza, chiar daca il intereseaza ultima pagina
din carte. Copiilor mai mari ati putea sa le sugerati sa afle cu
ce a inceput povestea sau ce s-a intamplat in paginile omise
la citit, astfel aducand la cunostinta copiilor informatii despre
structura cartilor.
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Ce e de facut daca copilul insista sa priveasca
aceeasi carte de nenumarate ori?

Lasati copilul sa decida. Acesta este un fenomen destul de
raspandit. Multi copii mici adora repetarile si invata mai usor
daca subiectul le este bine cunoscut si previzibil. Studierea
repetata a aceleiasi carti va ofera posibilitati excelente sa vorbiti
cu copilul.

Ce e de facut dacd copilul refuza sa ,citeasca”?

Nu renuntati chiar daca copilul nu reactioneaza la inceput.
In unele cazuri va fi necesar sa cititi cartea singur si s vorbiti
despre pozele din ea. Dupa ce copilul va cunoaste subiectul,
va avea suficiente subiecte de discutie (de exemplu, va
face presupuneri despre ceea ce urmeaza). Daca copilul
nu manifesta interes nici acum, lasati cartea la o parte si
continuati sa sustineti dezvoltarea vorbirii lui, antrenandu-va
in activitatea initiata de el.

Ce e de facut dacd nu avem bani sa cumparam
carti?

Mergeti la bibliotecile publice. O sursa excelenta sunt ziarele,
revistele, reclama pe care o gasim in cutiile postale sau pe

panourile stradale, fata de care copilul manifesta interes. De
asemenea, puteti confectiona propriile carti!
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